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Vniti'ni svoboda ARANTIA

Poselstvi Kryona pfijala Marketa Selinijana dne 05.05.2024

Cely channeling je Kryonem energetizovan a béhem cteni muiZes vnimat vibrace magneticke lasky.

"Ja jsem Kryon z magnetické sluzby a zdravim t€¢ miij pozemsky pfiteli. Je tomu delsi ¢as, co
jsme se neslySeli a mam velkou radost z toho, ze k tobé mohu pronést par slov. Na Zemi se
toho posledni dobou mnoho zménilo. I ty mas ten pocit, Ze je néco jinak. Méni se tvé vnitini
nastaveni a obecné se da fict, Ze vSichni lidé postoupili o stupeni vys. Jak to myslim? Mam na
mysli otevieni brany k védoméj$imu ziti. Svétla na Zemi piibyva a jiz 1ze plné€ rozeznavat, jak
silnym zavojem drzela dualita nékteré struktury, a co se jejich uvolnénim méni. Diky
poslednim roktim, které se vas snazily prekvapit omezenim vné&jsi svobody, se stal skutecnosti
pravy opak. Lidé¢ si zacali vice uvédomovat a vazit své vnitini svobody. Zacali ji vyhleddvat a
pracovat na ni. Zacali se snazit si svoji vnitini svobodu udrzet, chranit a rozvijet ji. A to

zpusobilo velky boom svétla, ¢imz je lidstvo opét o velky krok blize ke vzestoupeni.

Vnitini svoboda je daleko cennéjsi nez svoboda vnéjsi, neb tu vnitini ti nemtze nikdo vzit. Je
to tvé vrozené pravo, je to pravo vsech lidi na Zemi. To, co ti ji bere, jsi jen ty sam. A jsou to
také vzorce kolektivu, které ti naSeptavaji, aby ses ji vzdal, a Ze je lep$i piebirat ndzory
ostatnich nez mit ten sviij. Ostatn¢ to mnoho z vés stale jest¢ déla. Kopiruje cestu jinych,
jejich myslenky a slova, aniz by zapojili do projekce své vlastni jedinecné Ja. A to je Skoda,
moji mili. Neb jedinecnost je to, co je tieba rozvijet a ctit. Nenarodili jste se jako kopie jedné
jediné bytosti. Kazdy z vés se narodil se svoji vlastni, osobni jedinecnosti. Ale tu neobjevi,
pokud se nepusti na cestu do vlastniho nitra. Neobjevi ji tim, Ze si bude o cestach jinych Cist,
vzhlizet k nim a sbirat informace o tom, jak mocny by mohl ¢lovék byt. Jediné cesta do
vlastniho nitra clovéku umozni zménit se a stat se mocnym ve svém urceni. Pak opravdu nic
neni nemozné. Vse se muze stat. D&ji se pak kvantové zazraky, aniz by vSak ¢loveék ¢imkoli

manipuloval.

Posledni ¢as se Casto manipuluje kvantovou silou. Tato technika je zneuzivana pro bohatstvi
par vyvolenych a to je nacase zmeénit. Zac¢ni vSak u sebe diive nez se rozhodneS ménit svét.
Tva zména ma totiz obrovskou silu a vliv na cely kolektiv a i na kazdého jednotlivce. Oteviras

tak pole zazrakl a pak jsou vSichni zazraklim bliz. AvSak u tebe kruh zac¢ina a u tebe i1 kon¢i.



Jsou to zakony vyrovnani, zakony, které nemulze ve vesmiru nikdo obejit. A kdokoli to déla,
ten stejn¢ bude svému jedndni Celit a muset ho jednou napravit. Ostatné i proto jsi na Zemi.
Abys objevil silu sam sebe, ale ne tim, ze budes kopii ostatnich. Jsi ditétem Boha a jsi
dokonaly takovy, jaky jsi. Nepotfebujes se dramaticky ménit. Ale tim, jak jemné se sebou
zachazi$ a objevujes sam sebe, tim se ménis zcela piirozené. Zkratka stale vice zafis. A pak je
jedno, co si o tobé mysli ostatni. Nektefi maji pocit, Ze si své svétlo mohou koupit za penize
nebo tim, Ze se zkratka sprateli s nékym, kdo tuto kvalitu mé a vyzatuje. AvsSak stale je to o
tom jednom a samém. Pokud Clovék nenahlédne sam do sebe, tak mize mit miliony nastroji

ke své zafi, ale stejné ji nerozvine.

Vezméme si za piiklad kouzelnou htilku. Kazdy z vas si ji miize vytvofit, kazdy z vas se diky
ni muze stat velkym léCitelem. Neni t€¢Zké takovou hiilku objevit a iniciovat. Je to zakladni
dovednost spiritudlniho ¢lovéka. Avsak k ¢emu je ti takova hil, kdyZ nedokazes vnimat auru?
KdyzZ nedokazes rozpoznat, v jaké oblasti blokdda je? Kdyz nevnimas, nevidis, necitis,
zkratka kdyz jsou tvé vnitini smysly zablokované? Samoziejmé, ze htilka vykona své a
n¢jakou energii vzdy prenese. A at’ tuto energii budes nazyvat jakkoli, vzdy pujde o energii,
kterou jsi schopen ustat a zprostiedkovat. A tady nardzime na prvni dulezity bod. Pokud jsi
sam v sob& neprostupny v energiich, kolik si myslis, ze protece pozadované energie? Jen si to
ptredstav pfed vnitinim zrakem. Pfedstav si situaci, kdy mas v ruce kouzelnou htlku a skrze ni
piivadis energii na Zemi. A ptedstav si, ze jsi v takovém energetickém stavu v jakém jsi.
Kolik energie hiilka pfenasi? Muzes si to nakreslit.

A nyni si pfedstav, Ze jsi energii volné prostupny, Ze se nachazis ve své nejveétsi zaii — kolik
energie pienasi htilka nyni? ...

Nasel jsi v tom rozdil?

Nakonec zjisti§, Ze tuto pomuticku ve vétsing piipadii nepotiebujes. Ze je uréena pouze ke
specidlnim ritudlim jako zesilovac energie, avsak, ze pro bézné potieby dokazes prenaset
stejné mnozstvi energie i jen diky své vlastni zafi a svému umyslu. Je to stale o tom jednom.
Diilezita je tvoje zarf, a kdyz jsi Sel do této inkarnace, dal sis za kol to, ze ud¢élas vse proto,
aby tva duse v tcle zafila. Nemrhej tedy svym vzacnym ¢asem hleddnim vné sebe a zamét se
na své nitro. Na to, co potiebuje, aby bylo opravdu zafici a svobodné. Mas néjaké zavislosti,
které ti v tom brani? Mas dostatek sebelasky, ucty k sobé a ostatnim? Mas vyfesen vztah se
svym vnitinim Ja a pokud ano, pak se svoji rodinou a partnerem? Je tolik témat, které ma duse
k feSeni. A ptesto se rad zabyvas tématy, které odvadi tvoji pozornost od toho, abys byl

vniting $t’astny.



Tva zéte je ptitom rozhodujici a ma pro vzestup Zemée obrovsky vliv. Jenze tu zafi neziskas
tim, ze projedes desitkami riznych zasvéceni. UCeni je stale jedno a je platné pro vSechny
bytosti na Zemi. Diive nebo pozd¢ji se kazda bytost musi vratit k zakladnim témattim, které si
s sebou piinesla na Zemi. A oddalovani jen ztrpcuje zivot daného Clovéka. V zapalu ega se
pak Zene cestou spiritualni pychy a hyckani svych nefesti s pocitem, ze toho ptece pro sebe
déla dost. Mym cilem neni t€ presvédcit o své pravdé, jen ti sd€luji sviij pohled na to, co se
mezi spiritudlnimi lidmi déje, a Ze jsou mnohdy dal ti, co o energetické spiritualité nic nevédi
a ziji béznym zivotem lidi s otevieny srdcem. Takovi lidé jsou pro Zemi nesmirn¢ cenni a
potiebni. Jejich probuzeni je pak rychlé, mnozi z nich se spontanné probouzi a nepotiebuji

k tomu zadné pomticky ani specialni védéni. Takova probuzeni jsou ta nejkrasnéjsi a nds

nesmirné bavi pozorovat tyto lidi, jak se stavaji bytostmi aktivniho svétla.

Zam¢f se tedy na sebe a na své spiritudlni nastaveni a zeptej se sam sebe, pro¢ to délas, co je
tvym hlavnim pohonem, touhou, chticem. A pokud objevis jakoukoli jinou odpovéd’ nez tu,
ze jsi ty sam v popredi, zamysli se nad tim, zda by jsi nemél ucinit zménu svého nastaveni a
ttebas 1 opustit dosavadni cestu hledani, kde t€ Zene jen touha po senzaci a informacich.
Kazdy z vas je nositelem moudrosti a umi se na ni napojit. Vyhledavej tedy to, co ti umozni
svoji vnitini moudrost objevit. Ne teoreticky, ale prakticky. VSichni mistfi na Zemi museli
objevit svoji moudrost tim, Ze pracovali na uvolnéni svych dogmat a stinti. Kazdy den se
védomé stavali lepSimi a lepSimi lidmi. A védoma préce je dovedla az k jejich osviceni.
Dopftej si tedy 1 ty takovou cestu a zjistis, ze ti pak do cesty zacne v pravy Cas piichazet to, co
potiebujes. Ze zaéned nasledovat své bozské vedent, neb ty sam jsi ztélesnénim Boha na Zemi

a dobfe vi§, kam smérujes, a co je tvij cil. Nenech si to o tomto namluvit néco né¢kym jinym.

Stale jeste zijes sviyj zivot v dualité, to znamena, Ze se tu nachazi polarity a svét je rozdélen na
ten hodny a z1y, dalo by se obecné fict. Ve skute¢nosti vSak existuje jen jedno a to je splynuti.
Pravé pochopeni vyznamu této jediné véty je vzacné, neb kazdy ji riiznorod€ chape. Ve
splynuti se nachazis poté, co projdes hlubinami svého Ja a zmistrujes do jednoty vse, co

dualita rozd¢lila. Celé tvé J4 je v harmonii a jsi zafivou pochodni plnou nadéje, soucitu a viry.

Dokud se vSak nachazi$ v dualit€ a drzi$ u sebe nezpracovana témata, at’ jiz tva osobni,
rodinna ¢i kolektivni, kterd se té tykaji, pak pro tebe stale existuje svét, kdy i spiritualita ma
sva omezeni a ne vzdy je svétlem to, co se svétlem zda. Takovy ¢loveék pak snadno spiritudlni

pyse podléha. Je pak vysavacem informaci z ostatnich, avSak sdm na mist¢ stoji, 1 kdyZ on si



mysli, Ze kra¢i milovymi kroky vpted. Pamatuj, Ze za tebe hovoii energie. Ze neosidis to, co
vyzatujes. Ze neosidis to, zda v meditaci opravdu medituje$ a umis zklidnit své t&lo,
myslenky i celé své J4. Ze nelze obejit to, zda jsou tvé Gakry uvolnéné a vyzaiuji harmonii.
Dokonce neobejdes ani to, zda je tviij usmev a smich po ostatni uptimny. Vzdyt’ kolik z vas se
naucilo usmivat se diky své profesi. Vzali na sebe masku ismévu a ptitom jejich srdce jinak
hovoii. Usmév je ptirozenou soucasti mimiky ¢lovéka a v uvolnéném tsmévu se skryva velka
1é¢iva sila. Otevira branu srdce a rozpousti emoéni pancite u srdci ostatnich. Usmév je velkou
pomoci a magnetem v piitahovani pozitivnich energii. S ismévem se pozitivni sila vzdy

nasobi.

I Zemé, Lady Gaia, se stale vic zacind usmivat, a 1 kdyz jeji ismév neni trval. Chvile, kdy ma
usmev na tvaii, jsou v okamzicich, kdy lidské duse vic zari, kdy dé€laji pokrok na své ceste.
Lady Gaia o kazdém z vas vi a mozna jeden z usmévl vénuje i1 tob¢. Je to krasné sledovat a
videt, jak se bytost Zemé zacina vic a vic radovat. Srdce svételnych bytosti se tak napliuji
jeste vetsi radosti. Boom radosti se $ifi vesmirem. A je jedno, jak bytosti nazyvas, dilezité je,
jaky vztah k nim mas ve svém srdci.

Nezij v omezeni, ze ti nékdo sd€li, Ze je to tak a tak a jinou cestu svétla neuzna. Existuje fada
cest, fada stejnych vyznami, které maji riznorody nazev a netfeba se tim znepokojovat. Lidé,
ktefi jen jednu pravdu maji, jsou ve svém nitru omezeni a nestoji ti za to se nimi zabyvat. |
kdyby ti nabizeli za poznani zlato. Tva vnitini pravda a poznani je daleko diilezit¢jsi nez to,
co jini vypravi. Navic jsou to obvykle jen teorie a teoretik nevyzatuje tim, co vypravi. Takto
vzdy poznas, zda hovoiis se zastupcem ega a pokud ho nasledujes, poznas takeé, ze stejné
pfitahuje stejné a i ty se s nadmérnym egem potykas a dostavas do uskali. A je to tak spravné,
neb je to tva cesta a ukoncis ji az v okamziku, kdy se ve tvém nitru rozbifeskne a zacnes se

sam sebe ptat. Opravdu je tato bytost svétlem? Opravdu je mym ptanim ji naslouchat?

Tv1j €as je vzacny a k dispozici ho mas proto, abys své svétlo rozvijel a zbofil uvniti sebe
fadu omezujicich bariér. A jedna z nich, obvykle ta nejvétsi, je, naucit se sdm sob¢ naslouchat
a nenasledovat pozlatka, po kterych tvé ego skace v touze ziskat vic a vic. Neb nic neni vic
nez tva vlastni zare a to na své cesté svétla zcela jisté jednou pochopis. A kolik k tomu
potiebujes Casu je jen na tobé. Muzes to zmistrovat hned, ale mtze ti to také trvat mnoho roki
i desetileti. Casto té to také stoji mnoho finanénich prostiedki. A kdyz pak nahlédnes do sebe,
zjistis, ze jsou opravdu véci, které ti pomohly ti posunout se dal a pak jsou ty, které jsi jen

kvili egu nasledoval a ve tvém nitru nezptisobily vlibec nic. Jen jsi ukojil své vnitini chtice a
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je opravdu tézké se v tom vSem zorientovat. KdyZz se vSak opravdu zaméfis na své srdce,
zjistis§, Ze ti mozna prospé&je 1 spiritudlni pauza ¢i zpomaleni. Ze zkratka vSe potiebuje Cas ke
svému zaclenéni. Ze prace na tvé sebeldsce, sebeucté a divere je daleko cennéjsi nez mit

piehled o druzich energii a kontakt s bytostmi, které jsou vysoce vibracni.

Ma rada pro tebe zni. Stale plati to, Ze za v§im jsou zkuSenosti. I my je sbirdme kazdy den. Ne

teoreticky, ale tim, Ze Zijeme zpusobem, o kterém hovotime.

Snad kazdy pracovnik svétla ma touhu slySet nds hlas a zacit s nami komunikovat. Channeling
je vrozenou vlastnosti kazdého z vas. A stejné jako se dité¢ uc¢i mluvit a spojovat slova do vét,
uci se 1 Cloveék channelingu a nelze za jeden den vSe zmistrovat. Komunikace s jinymi svéty je
tak rozsahlé téma, Ze se o ném da napsat desitky stran a byt mistrem v channelingu chce praxi
a nejdualezitéjsi je u tohoto cloveka pokora. Nez tedy zacnes vérit tomu, zda je zprava

z duchovniho svéta opravdu ta prava, zeptej se svého srdce, zda je Cisty ten, kdo ti tento text
piedavas.

Casto je to sntiska péknych slov, které viak nemaji s channelingem nic spoleéného. Pokud je
bytost ve stavu chtie a senzace, pokud jeji usmev neni upiimny, mas mnoho indicii k tomu,
aby ses vcas vypletl z jeji pavuciny. Neb ¢im déle pak ziistavas ve zdanlivé krasné bubliné,
tim t&éz8i pak bude prozieni. Dualitni sily jsou stale aktivni a fada pracovniki svétla se chyta
do pasti az po n¢jaké dob¢ svého spiritualniho hledani. Az v dobé, kdy zacne hrat roli touha
veédét vic a vic. Pamatuj stale, ze mas své srdce a to ti napovi. OvSem opravdu se na néj musis

naladit a chtit jeho odpoveéd’ znas.

I své srdce dokézes preslechnout, kdyz jsi sém pohrouzen do silného ega. Nu je to obtizné

k vysvétleni, moji mili. VSak kdyby to mélo pomoci jen jednomu z vas pochopit, jak on je
dilezity, a Ze 1 to, co se zda svétlem, mize nékdy predavat tma, vykonala sviij Gcel tato moje
zprava.

Jesté pted vypuknutim virové aféry na Zemi jsme vam predavali zpravu, ze si pro vas dualita
chysta obrovské prekvapenti, a Ze to bude ,,jizda*. Nyni se zacina dit to podobné, kdy se
pracovnici svétla rozbihaji do riznych stran v ramci néjakého zvlastniho vnitiniho nastaveni a
pusobeni vlivu planet, a to zptisobuje, ze se u téch, co k tomu maji sklon, za¢ina a jiz zacal
vyskytovat zvySeny vliv ega, ¢imz pak strhavaji ostatni pracovniky svétla a vSichni ti se pak

dostavaji do podruci zévoje duality, namisto toho, aby vic a vic jako pracovnici svétla zafili.



Davejte si na to pozor, moji mili. Neb dualita nikdy nespi a znovu chysta piekvapeni,
tentokrate v jiné podob¢ nez dosud. Ti, jejichz zaklady spirituality nejsou pevné, poznaji
zacloumani Zemé¢. A tak je dobré se vcas stabilizovat a zaméfit se na sebe. Uvédomit si, Ze jsi
bozska bytost v lidském téle. Ze t& nikdo a nic nedokaze zmast. A Ze mas neustale, 24 hodin,
k dispozici sviij vnitini kompas. Tvé srdce je ti napomocné a sebelaska a odpousténi sobé
sama tvoji zar jesté vic rozsiii a zvedne. Nase spoluprace s vami se rozsiii a Lady Gaia se
tvoji zafi téZ posili. Raduje se z kazdého tvého pokroku a poznani. Intenzivné nyni
spolupracuje s 1181 rostlin a stromii, s bytostmi dév, vil, skfitkli a druidt. Spole¢né propojuji
kofenové systémy nitra Zemé s povrchem. Je to dulezita prace, ktera pomahé s uzemnovanim
vSem bytostem. Na své uzemnéni tedy také pamatuj a trénuj ho kazdy den. Denné se spojuj

s kofeny Zem¢ a denn€ nechej prostoupit zemskou energii svymi buikami. To tvilj vnitini
systém nabudi a ozdravi. Dopfej si tuto pozemskou lazen, kterou mizes mit k dispozici stale a
kdykoli. Ucitis, jak to tvému télu déla dobie, a ze ti to od mnohého ulevi. Zklidni se dokonce i

emoce a nezdravy chti¢. Zkratka je to snadna cesta ke tvé vnitini stabilizaci.

Pratelé, jiz jsem toho sd€lil dost. V moji energii se miizes osveézit a pozadat ji o magneticky
pienos. Necht’ sprcha magnetismu skropi tvé fyzické Ja a ty si uzij tento dar svétla. Naptimeni
drah je rovnéz dilezité pro dobré fungovani tvého téla.

S laskou zlstavam piitomen a t€$im se na to, jak se tvé svétlo rozsituje kazdy den.

S laskou Kryon*

Po precteni channelingu se prosim védomé energeticky uzemni. Napriklad takto:

https://www.zemeandelu.cz/cs/spiritualita/zdrava-spiritualita/item/68 -uzemneni-nove-doby.html

Zmény textu nejsou dovoleny. Stejné tak neni dovoleno text jakkoli zkracovat.
Kopirovani textu je mozné pouze s uvedenim vSech zdroju.
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