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Byt svétlem ARANTIA

Poselstvi Kryona pfijala Marketa Selinijana dne 06.05.2022

Cely channeling je Kryonem energetizovan a béhem cteni muiZes vnimat vibrace magneticke lasky.

"Bud’te pozdraveni moji mili, s laskou jsem u vas kdykoli, kdy mé¢ zavolate. Sdilim s vami
svoji viru v evoluci emoci, ktera na Zemi praveé probihd. Jsem Kryon a tentokrate vnimam, jak
moc je tfeba, aby jste vnimali podporu ptatel, které ve vesmiru i na Zemi mate. Vnimam, jak
moc je vase linie osobniho ohraniceni tenka a jste vystrkovani za hranice svého komfortniho
mysleni, abyste poznali neviditelnou silu kolektivu, ktera ptisobi zvenci. Pole lidstva se
neustale méni, a kazdy do ni svoji vlastni mirou pfispiva. I ty sam. Jsi hybnou silou, motorem
vseho, co na Zemi probihd. A probiha velika transformace lidstva, toho sis jiz vSimnul.

To, na co jste staleti ¢ekali, je tu a ty nevis, jak se v tom vyznat. Na jakou stranu se dat, komu
fandit, koho podpofit, jaké emoce mit v riznych situacnich vyzvach. Kolektiv se ti snazi
udavat smér, snazi se fidit tvlij nazor, tvé emoce. Radi ti, co je pro tebe vhodné, jak se mas
citit, cemu naslouchat a dokonce t¢ brani pied tim, co by mohlo tvoji cestu zmast. Jsi
ochraiovan pied riznymi druhy informaci a je ti doslova zakazovano myslet v tématech,
ktera jsou tabuizovana. Oblasti, kterych se to tyka, stale piibyva.

Vraci se doba, ktera na Zemi jiz kdysi byla a i to je soucasti zkuSenosti, neb jen tak se miize
podobéch zazil své vlastni omezeni. Bylo ti diktovano, komu smi§ véfit a komu ne, jaké vite
se oddat. Bylo ti nafizovano jak se chovat, co dé€lat, kym byt. Dtive jsi nemél mnoho svobody.
A bylo velmi té€Zké vystoupit ze zajeti doby. Takovi lidé byli tvrdé trestani za odmitani

stavajicich systémil a nejednou byla trestem ztrata Zivota. I to si pamatuje tvoje étericka sféra.

Neni podstatné, co konkrétné ti v minulosti ublizilo, podstatné pro tebe je vidét, Ze se
odehrava podobny scénar, stejny vzor. S Upravami na aktualni dobu, avsak se stejnym
pozadim v udalosti koloto¢e zmény d¢jin. A stejné jako kdysi, 1 dnes t€ vnitini hlas vyzyva

k vnitini neutralité. V diivéjsich dobach ho vyslyseli jen vyvoleni, nyni ji sly$i mnoho z vas.
Jen je naro¢né se jeho volani v této dobé oddat. Rad bys byl neutralni, ale mas pocit, Ze ti

v tom v pozadi néco brani. MliZe to byt tvlyj vnitini strach. Strach pramenici z ddvné minulosti

a souvisejici s tim, ze jsi byl za sviij svobodny projev Zivota trestan.



v

A ¢im vice se snazi$ byt neutralni, ¢im silnéji za tim jdes, tim vic se v pozadi ozyvaji tvé
pradavné emoce. Jsi pak v rozkolu sdm se sebou. Ztraci se tva rovnovaha a vychylujes se ze

sméru neutrality ke kolektivu, ktery nad tebou moc ziskava. Svoji vlastni silu tim odevzdavas.

Kdykoli pfijmes nazor jin¢ho za sviij, aniz bys vnimal, Ze s nim tvéa duse souzni, ztraci se Cast
tvé vnitini sily. Odevzdavas ji, aby s ni pak mohli pracovat jini. Osvobod’ sebe od svych
pradavnych strachii a emoci. Pozadej sam sebe o svobodu ve svych emocich. Pozadej svoji
vnitini silu, aby se zkompletovala skrze prostor a Cas a pak vnimej, jak se pted tebou otevira
novy prostor, ve kterém mas moznost své aktuadlni nazory zkoumat z pohledu neutrality svého
Ja.

Kdyz jsi kdysi pfiSel na tuto Zem, byl jsi absolutné neutralni. Tvym pohonem vpted byla
laska a ty jsi se nenechal nikym a ni¢im zmast. Vracis se k tomuto uméni a stavas se
suverénni bytosti, ze které sala svétlo. Neexistuje nic jiného. VSe se svétlem stava. Zda se ti to
tézké? Po staleti jsi byl utvrzovan v tom, Ze byt svétlem je narocné, nebezpecné a vyzaduje to
mnoho Usili. Proto mnoho z lidi ziistava ve svych skotapkéch, neb nemaji odvahu se své
vlastni pravdé podivat do o¢i. Skorapka vSech se vSak naruSuje a prosvita. Jiz neni tak pevné a
neprostupna jako diiv. Vzestup Zemé se kazdého dotyka, a kazdy zaciné byt konfrontovan

s tim, co se uvniti jeho nitra skutecné déje. A vSe nakonec zalije vlna svétla.

Byt svétlem je to nejkrasnéjsi, ceho muzes docilit. Byt svétlem ve fyzickém téle je naplnéni
poslani, které v sob¢ neses po staleti. Jiz jsi svétlem. Zaiis stale vic a vic. A 1 kdyz objevis
piekazku, nic nedokaze pterusit tvoji touhu byt svétlem. Pozoruj svoje emoce, které té chtéji
zmast a nedavej jim silu, aby t¢ odklonily od tvého umyslu ,,byt jiny*. Byt sviij a ve své
vlastni sile stat. Je to navrat ke tvé neutralité, k nehodnocenti, k Zivotu v lasce a v
magnetickém vInéni, které tvoii tuto novou Zem. Casové etapy Zemé se oteviraji, aby se i ony
nadechly lasky, ke které je Zemée vedena a jez se stava jeji novou realitou. A kdyz se bofi
staré, znamena to vystoupeni z kolektivnich mySlenek strachu a omezeni a rozvoj toho, co
bylo dlouha 1éta zapovézeno a skryto. Bohatstvi kazdého jednotlivce, kazdé duse na Zemi,
projev jeji sily a moci bez omezeni a navrat k celistvosti vSeho a vSech. Jste na konci tohoto
putovani, a 1 kdyz se to zda byt tim nejdelSim tsekem, to je jen iluze, ktera se vas snazi zmast.
Rozum se snazi uchovat to, co dobte zna. A Clovék byl roky trénovan v uhybani sdm pred
sebou a pied silou svého svétla. Proto se rozum chova tak, jak je mu pfirozené. AvSak vzestup
logicky zdivodnit nelze. Lze mu jen divéfovat. Dlvétovat svému nitru a najit sdm v sobé

mir. Neexistuje jiné feSeni. Jak dlouho potrva tato zdvérecna etapa Zemé, je na kazdém z vas.



Lidstvo vzestupuje jako celek a kazdy jednotlivec se do néj pocita. I ti, kteti zdanliveé
vypadaji, ze vzestup brzdi, k nému pfispivaji.

Nékteré duse na sebe vzaly roli ukazovat jinym jejich témata temna. Stiny, které je tfeba
vynést na povrch, aby se rozpustily a vratila se sila a moc, ktera je u kazdého tolik potiebna.
Tito lidé nejsou oblibeni, panuje k nim nenavist a hnév. Avsak toto jsou ti nejvétsi ucitelé
Zemg. Jen si predstav situaci, kdy by vichni pochopili, co chtgji tito lidé svétu fict. Ze by byl
opravdu pochopen vyznam pravého pozadi. Kdyz by kazdy v sobé zpracoval to, co v ném
takova osoba vyvolava, vzestup by se uskute¢nil raz dva. Nez bys napocital do péti. Tak

jednoduché to je. Svét je stavén na jednoduchych principech a zakonech, které nelze obejit.

VSse a vsichni jsou si zrcadlem. A tak kdyz se podivas do svého okoli, na sviij zivot, na to, co
t¢ v ném zlobi, irituje a nedava ti spat. Na to, co t& osobné rozciluje, co ti hybe zluc¢i nebo té
¢inim smutnym az nestastnym. Pak mas snadnou odpovéd’ na to, jakych svych vnitinich
programt se vzdat. V jednoduchosti je krdsa, moji milovani. Takhle vznikl vesmir i kazda
planeta. A ¢im vic se motas do slozitosti, tim vic svazujes svoji vlastni moc a pak se ti logicky
nedafi to, co by sis pial. Vystup ze své komfortni zony znamého a objev neznamé vody,
neznameé svety a reality, vytvor si pro sebe novy prostor, ktery je svobodny a Cisty. Znovu
v sob¢ rozpoznej silu svého svétla. A to svétlo se nemusi ni¢eho bat. Jeho cilem je se v§im, co
je, splynout a splyvat. Znovu se jednotou stat.
Dopftej si tedy chvili ticha sdm se sebou a nalezni v sob¢ touhu, ktera t¢ vede vpied. Ucin
jednoduché rozhodnuti v sob¢. Nasledovat touhu svého srdce. A pak vnimej, co se déje.
Vnimej, co na to tva duse, co na to tvé bunky, co na to celé tvé Ja. A kdyz si kdykoli v zivoté
nebudes védét rady, mas k dispozici tento jednoduchy nastroj, ktery té€ popostréi k fesent,
které hledas. Zastav se tedy a naslouchej si. Tvé srdce t&€ provede vSemi situacemi. I t€mi,
které se zdaji byt netesitelné. Neb touha srdce zna feseni a to je vZzdy jednoduché. To plati a
platilo vzdy, mtj mily, mé& milovana. Vrat’ se k diivéfe sebe sama. A ja ti budu po boku stat,
podporovat t¢ v rozhodnuti tvého srdce a doprovazet t¢ vzdy, kdyz si to budes prat.

S laskou tviyj pritel

Kryon*

Po precteni channelingu se prosim védomé energeticky uzemni. Napriklad takto:

https://www.zemeandelu.cz/cs/spiritualita/zdrava-spiritualita/item/68 -uzemneni-nove-doby.html

Zmény textu nejsou dovoleny. Stejné tak neni dovoleno text jakkoli zkracovat.
Kopirovani textu je mozné pouze s uvedenim vSech zdroji.
© Marketa Selinijana Stejskalova, http://www.zemeandelu.cz/ www.arantia.cz

3




